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TEMAT KOMPLEKSOWY: Zabawy z mama i tata

TEMAY DNIA: Album rodzinny

Masazyk na rozluznienie i wprawienie dziecka w dobry humor.
Dziecko siada na dywanie zwrocone plecami do rodzica

Idzie pani: tup, tup, tup

Dziadek laskq: stuk, stuk, stuk,
Skacze dziecko: hop, hop, hop

Zaba robi dlugi skok.

Wieje wietrzyk: fiu, fiu, fiu
Kropi deszczyk: puk, puk, puk
Deszcz ze Sniegiem:

chlup, chlup, chlup,

A grad w szyby: tup, tup, tup.
Swieci stonko,

wieje wietrzyk,

Dziadek laskq: stuk, stuk, stuk,
Skacze dziecko: hop, hop, hop

Zaba robi dlugi skok.

Wieje wietrzyk: fiu, fiu, fiu
Kropi deszczyk: puk, puk, puk
Deszcz ze Sniegiem:

chlup, chlup, chlup,
A grad w szyby: tup, tup, lup.
Swieci stonko,

wieje wietrzyk,
Czujesz dreszczyk?

Zabawe mozemy powtorzy¢ kilka razy.

z wyczuciem stukamy w plecy dziecka opuszkami
palcow.
delikatnie stukamy zgigtym palcem.
Nasladujemy dlonig skoki, na przemian opierajac ja na
przegubie i na palcach;

Z wyczuciem klepiemy dwie odlegle czgsci ciata dziecka,
np. stopy i gtowe,

Dmuchamy w jedno 1 w drugie ucho dziecka,
Delikatnie stukamy w plecy wszystkimi palcami.
Klepiemy dziecko po plecach dtonmi ztozonymi w
,,miseczki”

Lekko stukamy dtonmi ztozonymi w pigsci,

Gtadzimy plecy wewnetrzng strong dioni ruchem kolistym
Dmuchamy we wtosy dziecka,

z wyczuciem stukamy w plecy dziecka opuszkami palcow.
delikatnie stukamy zgigtym palcem.

Nasladujemy dionig skoki, na przemian opierajac ja na
przegubie i na palcach;

Z wyczuciem klepiemy dwie odlegte czesci ciata dziecka,
np. stopy i gtowe,

Dmuchamy w jedno 1 w drugie ucho dziecka,

Delikatnie stukamy w plecy wszystkimi palcami.
Klepiemy dziecko po plecach dtonmi ztozonymi w
,,miseczki”

Lekko stukamy dtonmi ztozonymi w pigsci,
Gtadzimy plecy wewnetrzng strong dioni ruchem
kolistym

Dmuchamy we wtosy dziecka,

leciutko szczypiemy dziecko w kark.

Album rodzinny — wspdélne ogladanie fotografii.

Jesli kto$ wczoraj nie obejrzal albumu rodzinnego, zachgcam do wspolnego ogladania. Pokazcie
swoim dzieciom zdjecia, na ktorych znajdujg si¢ inni cztonkowie rodziny np. babcie, dziadkowie,
ciocie, wujkowie, kuzyni itp. Jesli znajdziecie takie fotografie, mozecie wspolnie przeliczy¢
cztonkdéw rodziny na jednym zdjeciu (wazne jest, aby dziecko rytmicznie wskazywato palcem
jednoczes$nie liczac — tzw. liczenie na konkretach), mozna przeliczy¢ ile jest na zdjeciu
dziewczynek (osoéb plci zenskiej) 1 chtopcow (0sob pici meskiej).

» 10 rodzina i to rodzina” - wykonanie ¢wiczenia KP3, k.70
Dostrzeganie roznic i podobienstw, omdwienie struktury rodziny, poréwnywanie liczebno$ci

zbiorow.



Wspolny rodzinny spacer
Zachecam do wspdlnego spaceru (rower, rolki, hulajnogi — jak najbardziej wskazane).

Milego rodzinnego dnia :)



