Temat kompleksowy: Malujemy pisanki
Temat dnia: Palmy wielkanocne

Zabawa ,,Ja — ty”.
Dziecko siedzi naprzeciwko rodzica/brata/siostry itp. Osoby siedzace naprzeciwko siebie wykonuja
kolejne polecenia najpierw na sobie a potem na drugiej osobie z pary:

* Dotknij swojego nosa, a potem nosa osoby siedzacej naprzeciwko ciebie.

* Dotknij stopg o stope, a potem o stope osoby siedzgcej naprzeciwko ciebie.

* Poldz reke na glowie, a potem pot6z reke na glowie osoby siedzacej naprzeciwko ciebie.

Itp.

(W ten sposob ksztattuje sie u dziecka Swiadomos¢ schematu ciata i przestrzeni oraz ¢wiczenie
percepcji stuchowej.)

Robimy sniadanie.

Jezeli nie jedliScie jeszcze $niadania, to pomozcie rodzicom w ich przygotowaniu (mycie warzyw,
smarowanie chleba itp.) Jezeli zasialiscie wczesniej rzezuche lub szczypiorek sprawdzcie jak wam
urosta. Jezeli nadaje sie do jedzenia wykorzystajcie ja réwniez do $niadania. (Zycze smacznego)

Z czego robimy palmy? - ogladanie ilustracji i omowienie ich.

Z pewnoscig niektorzy z was (widziatam na zdjeciach) juz robili razem z rodzicami palmy
wielkanocne. Przypomnijcie sobie, co bylo wykorzystywane do robienia tych palm. Kto ich nie
robil, niech zerknie na ilustracje. (zalacznik)

Tradycja zwigzana z palmami.

Palma wielkanocna jest symbolem zmartwychwstania i nieSmiertelno$ci duszy, zwyciestwa, ale
takze symbolem meki oraz odkupienia. Niedziela Palmowa (zwana tez Niedziela Wierzbna)
przypada na tydzien przed Niedziela Wielkanocng. Wlasnie na tydzien przed Swietami wierni ida
poswieci¢ palmy do koSciota. Tradycja swiecenia palm siega w Polsce XI wieku, cho¢ sam zwyczaj
ich przygotowania jest znacznie starszy.

Wspotczesnie palma wielkanocna jest postrzegana przede wszystkim jako element tradycji oraz
dekoracja. Dawniej wierzono, ze jesli domownicy majq poswiecona palme, nic ztego im sie nie
stanie. Palma chroni przed nieczystymi mocami nie tylko ludzi, ale takze zwierzeta. Zachowa
domownikéw i ich inwentarz w zdrowiu i da im spokoj. Uchroni tez plony przed niepogoda —
gradobiciem, powodzia, pozarem, burza, wichura. Przed laty po powrocie z koSciota w Niedziele
Palmowa gospodynie dawaty dzieciom do zjedzenia bazie kotki albo delikatnie uderzaty palmami
swoje dzieci. Wszystko dlatego, aby potomstwo bylo zahartowane, rosto silne i zdrowe. Kto
cierpial na bol gardta, tez tykat bazie.

Palma wielkanocna ma by¢ kolorowa jak wiosna. Ma tez dawac nadzieje, bo nadzieja rodzi sie
wiosna, jak przyroda budzi sie do zycia.

Palmy nie wolno wyrzuci¢ na smietnik po swietach wielkanocnych, bo moze to sprowadzic rychie
nieszczescie na domownikow. Kto juz jej nie chce, powinien ja spali¢ albo zanies¢ do kosciota i da¢
ksiedzu na przechowanie, a potem — spalenie.

A teraz zapraszam was do wirtualnego zwiedzania Muzeum Rolnictwa w Ciechanowcu, gdzie
mozecie zobaczy¢ jak rozne i piekne sg palmy wykonane na konkurs.

https://www.youtube.com/watch?v=w-9CYtPgzaFE&ab channel=Asiasiowo

Wykonanie karty pracy (zalacznik)
1. Wskaz, ktora z tych palm jest najdtuzsza, a ktora z nich najkrotsza.
2. Opowiedz (lub wskaz), czym rdzniq sie te palmy? Powodzenia :)


https://www.youtube.com/watch?v=w-9CYtPgzaE&ab_channel=Asiasiowo

