Zakladna Skola, Levoéska 11, SpiSska Nova Ves
OPATRENIA PROTI SIKANOVANIU A NASILIU

Ramec pre rieSenie problému Sikanovania v Skolskom prostredi na Slovensku poskytuje
zakladny dokument, vydany MS SR: Smernica &. 36/2018 s platnost’ou od 1.septembra 2018
k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a Ziakov v Skolach a Skolskych zariadeniach, v
ktorom su zosumarizované navrhy, sposoby a opatrenia (legislativne odkazy) na prevenciu a
rieSenie Sikanovania v skolskom prostredi.

Charakteristika Sikanovania

Sikanovanim sa rozumie:

e spravanie ziaka, ktorého umyslom je ublizenie, ohrozenie alebo zastrasovanie in¢ho
ziaka alebo

e umyselny spravidla opakovany utok voci Ziakovi alebo skupine ziakov, ktori sa z
réznych dovodov nevedia alebo nemdzu ucinne branit’.
Podstatou Sikanovania je najma:

e umysel ublizit’ druhému fyzicky alebo psychicky,

e agresia jedného ziaka alebo skupiny ziakov,

e prevaha agresora alebo skupiny agresorov nad obetou.

Moze sa prejavovat’ v priamej forme ako:

slovna agresia: nadavky, posmievanie, urdZky, vyhradZanie, zastraSovanie, vydieranie,
vysmech, nevhodné vtipkovanie a zosmieSiiovanie obete;

fyzicka agresia: strkanie, facky, kopance, bitie, navadzanie inych na bitku, vyhrdzanie sa
nozom, palicou, Skrtenie, tahanie za vlasy, pichanie kruzidlom ¢i ceruzkou;

ina agresia: poSkodzovanie alebo skryvanie veci obete, trhanie, ni¢enie pomdcok, ¢i oblecenia,
pocarbanie zoSita, ucebnice, uloh, privlastiiovanim si veci obete, zneuzitim osobnych udajov,
fotografii, Sirenim nepravdivych informacii;

psychické manipulovanie a tyranie: zadavanie nezmyselnych prikazov, nutenie k
posluhovaniu a k noseniu roznych veci - desiata, cigarety, peniaze, Sminky...

V nepriamej forme, najmé prehliadanim, ignorovanim, zdmernym vyc¢lefovanim z

kolektivu alebo nedobrovol'nym vystavovanim agresivnym situéciam.



Kybersikanovanie je priama forma Sikanovania, pri ktorej ide o zneuzitie informacno-

komunikacnych technologii (najmaé telefonu, tabletu, internetu a socialnych sieti) na umyselné

ohrozenie, ubliZenie alebo zastraSovanie, pricom sa ¢asto vyskytuje v spojeni s inymi formami

Sikanovania.

Znaky kyberSikanovania:

socidlna prevaha alebo psychicka prevaha agresora, nie je nutna fyzicka prevaha,
agresor vystupuje ¢asto anonymne,

utok nevyzaduje fyzicky kontakt agresora a obete,

agresor spravidla nevidi priamu emocionalnu reakciu obete na utok s ohl'adom na
anonymitu a odstup, ktoré¢ informac¢no-komunikaéné technologie umoziuju,

utoky sa §iria prostrednictvom internetu podstatne rychlejsie ako inymi spdsobmi,
utoky su pristupné vel'kému mnozstvu osob,

agresor je schopny uskutoc¢nit’ Gtok z réznych miest,

utoky m6zu mat’ dlhsie trvanie v Case,

obet’ nemusi o napadnuti dlhSiu dobu vediet’,

obet’ nemusi byt’ schopnd identifikovat’ agresora,

zverejnené informacie, fotografie a audiozdznamy a videozaznamy moze byt naroc¢né

odstranit’ z internetu.

Medzi negativne €iny v spravani deti, ktoré mozno povazovat za kyberSikanovanie patri:

uradzanie, posmievanie, naddvanie adresované obeti- pomocou SMS, e-mailov, v Cete,
telefonaty

urazanie, posmievanie, nadavanie obeti viditeI'né publiku - pomocou komentarov na
profile socialnych sieti (Facebook...), na webstranke, na blogu

zosmieSnenie, poniZenie viditelné publiku - zverejnenim fotky, fotomontaZze,
zosmiestiujuceho videa a pod.

Sirenie zosmiestujiicich obsahov- rozposielanie pomocou SMS, MMS, emailov
zdiel'ania  na socidlnych siet’ach

kradnutie identity alebo vytvorenie faloSnej virtualnej identity obete, ich zneuzitie
posielanie obeti fotografii alebo videi s nevhodnym ¢i neprijemnym obsahom (nieco

hnusné, desivé, znadzoriujuce ublizovanie, sexudlne obsahy, nasilie, brutalitu a pod.)



vyhrazanie, zastraSovanie, vydieranie
zverejiiovanie €i zneuZzitie osobnych informacii
sexualne narazky a komentare ¢i navrhy na sex, ktoré su veku neprimerané, nevhodné

zamerné, systematické vylucovanie z komunikacie a interakcii.

Obet’ou Sikanovania sa moéze stat’, ktorékol'vek diet’a. Existuju urcité rysy v spravani a
konani obeti, ktoré agresori dokazu velmi dobre vycitit' a efektivne vyuzit. Castym
motivom k Sikanovaniu st ndpadné vonkajsie znaky ako okuliare, rySavé vlasy, fyzicka
a rasova odliSnost, rozumova, mentdlna, psychicka odliSnost, inteligencia,

socioekonomické postavenie rodiny.

Varovné signaly Sikanovania
Existuju ur€ité priznaky, ktoré ndm mdzu napovedat’, Ze nieco nie je v poriadku.
Tieto odliSnosti v spravani mézeme rozdelit’ na priamo a na nepriamo alarmujtce

signaly.

Priamo alarmujuce signaly:

® ponizovanie a zosmieSnovanie,

¢ vymyslanie zahanbujucich prezyvok, nadavanie,

e kritika dietat’a, vycCitky na jeho adresu podédvané pohrfdavym, nendvistnym ténom,
e prejavy nerovnopravnosti,

e objavuju sa kopance, tdery, nahananie,

e bitky, v ktorych je jeden z Gi€astnikov zretelne slabsi.

Nepriamo alarmujuce signaly:

e ma odreniny, modriny, Skrabance, ktoré diet'a nevie vysvetlit,

e diet’a je osamotené, nema kamaratov,

¢ vchadza do triedy spolo¢ne s ucitelom, cez prestavky nendpadne postava pred
kabinetom,

¢ pOsobi smutne, stiesnene, nest’astne,

e ma problém prehovorit’ pred triedou,

¢ nechodi na hodiny telesnej vychovy,

e ma nadmernu absenciu,



e je nesustredené, ndhle sa mu zhorsi prospech,

e ma poskodené, rozhadzané veci.

Sikanovanie médZe napiiat’ skutkovii podstatu trestného &inu alebo priestupku.
Ziak, ktory je agresorom, moze byt trestne stihany najmi za trestny &in:
o ublizenia na zdravi,
o obmedzovania osobnej slobody,
o luapeze,
o vydierania,
o hrubého natlaku,
o natlaku,
o poruSovania domovej slobody,
o sexualneho nasilia,
o sexualneho zneuzZivania,
o kradeze,
o neopravnené¢ho uZivania cudzej veci,
o poskodzovania cudzej veci,
o nebezpecného vyhrazania sa,
o nebezpecného prenasledovania,
o vyroby detskej pornografie,
o rozSirovania detskej pornografie,
o prechovavania detskej pornografie a t€ast’ na detskom pornografickom predstaventi,
o ohovérania.
Sikanovanie moze napliat skutkovil podstatu priestupku proti ob&ianskemu
spolunaZivaniu alebo priestupku proti majetku. V pripade nizkeho veku zakonny

zéastupca Ziaka a ziak zodpovedaju za Skodu spolo¢ne a nerozdielne.

Zikladny princip ktory musi platit’ od prvého dia Skolského roka bez vynimky pre
vSetkych Ziakov, zamestnancov a rodiCov sucasne je:

~SME SKOLA, KDE SA SIKANOVANIE A VYDIERANIE NETOLERUJE !¢



Pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec je povinny Sikanovanie, alebo
podozrenie  zo Sikanovania medzi ziakmi bezodkladne riesit’ a kazdej jeho obeti bezodkladne
poskytnut’ pomoc.

Ak sa ziak citi byt Sikanovany alebo kyberSikanovany, (napr. ak dostane nevyziadany
nevhodny obsah formou SMS, MMS, na e-mail, na profile socialnych sieti Facebook...), oznami
to zakonnym zastupcom. Ziak alebo jeho zakonni zastupcovia oznamia tato skuto&nost
triednemu ucitel'ovi, vychovnej poradkyni , koordinatorovi prevencie, riaditel'ke Skoly alebo
zastupkyniam riaditel’ky skoly.

V pripade, Ze zakonni zastupcovia o tejto udalosti nevedia, Skola (zodpovedny pedagogicky
zamestnanec) ich o tom informuje.

V obidvoch pripadoch so Skolou prekonzultuju d’alsi postup.

Voci ziakovi, ktorému sa preukdze Sikanovanie iného ziaka, budii uplatnené vychovné
opatrenia. Je potrebné ziakov podporovat v tom, aby s problémom Sikanovania a
kybersikanovania neostavali sami, ale obratili sa na osobu, ktorej doveruju. Ak je tou osobou
zamestnanec Skoly, je povinny ozndmit’ tito skuto¢nost’ zodpovednym osobam (koordinatorovi
prevencie, vedeniu Skoly).

Mobzu vyuzit’ bezplatnu telefonnu linku pomoci 116111 alebo www.pomoc.sk, napisat’ mail:

potrebujem@pomoc.sk

Odporucané webstranky a telefonne kontakty:

www.zodpovedne.sk www.ovce.sk www.stopline.sk
www.pomoc.sk www.kybersikanovanie.sk www.ldi.sk
Linka detskej istoty Detska linka Linka pomoc
0800 500 500 116 111 0800 120 024
055/234 72 72

Prevencia Sikanovania v §kole

e je sucastou vychovno-vzdeldvacieho procesu vratane pozitivneho  vplyvu
pedagogického zamestnanca a odborného zamestnanca v ramci kazdodenného
vyucovania, obsahového zamerania a didaktiky predmetov a prierezovych tém,

e modze sarealizovat’ pomocou sut’azi, hier, prednaSok alebo diskusii organizovanych

Skolou alebo organizovanych inymi relevantnymi subjektmi.


mailto:potrebujem@pomoc.sk
http://www.zodpovedne.sk/
http://www.zodpovedne.sk/
http://www.ovce.sk/
http://www.stopline.sk/
http://www.stopline.sk/
http://www.pomoc.sk/
http://www.pomoc.sk/
http://www.kybersikanovanie.sk/
http://www.ldi.sk/

Triedni ucitelia priebezne informuju zdkonnych zastupcov, opatrovnika, osoby,

ktorym sud zveril diet'a do osobnej starostlivosti o preventivnych ¢innostiach Skoly. Pri

realizécii preventivnych ¢innosti venujeme zvysent pozornost efektivite tychto ¢innosti.

Za efektivnu stratégiu v prisluSnej oblasti sa nepovazuju jednorazové Cinnosti, kultirne

podujatia, moralizovanie a zastraSovanie. Pri realizécii aktivit a podujati vzdy vopred

preverujeme realizatora s cielom predist’ neziaducemu vplyvu neodbornych ¢innosti, ako

aj Skodlivému vplyvu kultov, siekt ¢i extrémistickych organizécii na ziakov.

Koordinator prevencie zodpoveda za systémové aktivity Skoly v oblasti prevencie
Sikanovania.

V Skolskom poriadku su stanovené pravidld spravania sa ziakov vratane sankcii za
ich porusenie, pouzivania informacno-komunikacnych technologii (mobilnych
telefonov, tabletou, pocitacov a inych komunika¢nych technoldgii) v priestoroch
Skoly.

Triedni ucitelia minimalne na zaciatku Skolského roka oboznamia so Skolskym
poriadkom a opatreniami proti Sikanovaniu a nasiliu ziakov svojej triedy a rodicov na
prvom triednom rodi¢ovskom zdruzeni. Informuji o pravach ale aj povinnostiach
ziakov a rodicov, o planovanych preventivnych aktivitich na Skole, o postupe pri
rieSeni poruSovania Skolského poriadku a Sikanovania.

Dokumenty - Skolsky poriadok a vnutorny predpis Opatrenia proti Sikanovaniu a
nasiliu  si mdéZeme ndjst na nastenke webovej stranky  Skoly:
www.levocska.edupage.org. St na nej zverejnené kontaktné udaje institucii, ktoré sa
prevenciou a rieSenim Sikanovania zaoberaj.

Koordinator prevencie obozndmi na pedagogickej rade s danym dokumentom
vSetkych ucitel'ov a odbornych zamestnancov. Obsahuje postup rieSenia Sikanovania
ziakov, spOsob oznamovania Sikanovania a preverovania Sikanovania na Skole.
Zdorazni potrebu venovat' tomuto problému zvySeni pozornost od kazdého
zamestnanca Skoly.

Koordinator prevencie, vychovny poradca, Specidlny pedagdg spolupracuji s
odbornymi zamestnancami centra pedagogickopsychologického poradenstva a
prevencie (CPPPaP) v Spisskej Novej Vsi.

Koordinator prevencie pozyva prislusnika Policajného zboru SR na besedy a

prednasky venované prevencii patologickych javov. Sprostredkava prepojenie Skoly



s preventivnymi, poradenskymi a inymi odbornymi zariadeniami a mimovladnymi

organizéaciami zaoberajucimi sa prevenciou.

Metody rieSenia Sikanovania

Pre rieSenie Sikanovania v Skole urcuje riaditel’ka tim zamestnancov Skoly, v zloZeni:

koordinator prevencie, vychovny poradca, triedny uditel’, v pripade kyberSikanovania aj

spravca siete. Ulohou timu je navrhnit a zabezpecit odborny postup pri rieSeni

Sikanovania.

Tim pri zistovani a preverovani Sikanovania najma:

zabezpecuje bezodkladnu pomoc obetiam a ochranu obeti,
zabezpecuje dozor v triede, kde sa preveruje Sikanovanie,
vykona opatrenia na zabranenie moznej krivej vypovede agresora izolaciou pocas
preverovania Sikanovania,
Sikanovanie preveruje hned’, ked’ agresor nie je eSte dohodnuty na spolo¢nej vypovedi
s obet'ou, svedkami alebo inymi osobami, ktoré na Sikanovanie upozornili,
zabezpeci, aby obet nebola konfrontovana s agresorom,
zistuje ucast vhodnych svedkov a uskutocnuje individudlne rozhovory alebo
konfronta¢né rozhovory so svedkami,
uchovava dokazy pri podozreni na kyberSikanovanie v spolupraci so spradvcom siete
alebo externym expertom,
kontaktuje vo vztahu k obeti, agresorovi a svedkovi Sikanovania

= zékonnych zastupcov,

= osoby, ktoré sa osobne staraju o diet’a,

= zariadenie socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, v ktorom je Ziak

umiestneny,

kontaktuje miestne prislusné centrum,
vedie pisomné zaznamy o rieSeni jednotlivych pripadov Sikanovania,
pri rozhovoroch zabezpeci pritomnost’ najmenej dvoch pedagogickych zamestnancov
alebo odbornych zamestnancov,
ohlasi prisluSnym tutvarom Policajného zboru podozrenie na spéachanie priestupku

alebo trestného ¢inu.



Opatrenia na riesSenie situacii Sikanovania a kyberSikanovania

Opatreniami na rieSenie Sikanovania pre obet’ a jej zakonnych zastupcov, osoby, ktoré sa
osobne staraju o diet'a su najma:

a) odporucanie vyhladat’ individualnu odbornu starostlivost’,

b) zabezpecenie skupinového intervencného programu v spolupraci s centrom,

C) zaistenie bezpecia obete,

d) zabezpecenie informovania a poradenstva o Sikanovani

Opatreniami na rieSenie Sikanovania pre agresora a jeho zakonnych zastupcov, osoby, ktoré
sa osobne starajui o diet'a su najma:

a) odporacanie zakonnym zastupcom agresora vyhl'adat’ odbornu starostlivost’ centra,

b) prelozenie agresora do inej triedy alebo do inej vychovnej skupiny, ak je agresor schopny stale
ohrozovat’ svoje okolie,

c) uloZenie vychovného opatrenia opatrenia.

Spolupraca $koly so zakonnymi zastupcami ziakov,

osobami, ktoré sa osobne starajua o diet’a

1. Pri podozreni zo Sikanovania alebo kyberSikanovania triedny ucitel’ predvola zékonnych
zastupcov obete 1 agresorov na pohovor, z ktorého sa vyhotovi zapisnica. V zavaznych pripadoch
su zakonni zastupcovia predvolani na pohovor s riaditel’kou skoly v pritomnosti vychovného
poradcu alebo koordinatora prevencie.

2. Skola (pedagogicky zamestnanec, ktory riesi podozrenie zo Sikanovania) upozorni rodicov,
aby sledovali mozZné priznaky Sikanovania alebo kyberSikanovania a pontikne im pomoc.

3. Zaroven zabezpeci taktny pristup a zachovanie dovernosti informacii zo strany
pedagogickych zamestnancov.

4. Riaditel’ Skoly mo6Ze odporucit’ zdkonnym zastupcom agresora a osobam, ktoré sa osobne
staraju o dieta umiestnit’ agresora na dobrovolny diagnosticky pobyt do diagnostického centra
alebo do liecebno-vychovného sanatoria.

5. O ukonoch podl’a tohto ¢lanku osoba poverena riaditel'om skoly vyhotovuje zapis, z ktorého

po jednom vyhotoveni poskytne kazdej zo zii¢astnenych 0sob.



Spolupraca Skoly s organmi ¢innvmi v trestnom konani

a organom socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

Riaditel’ Skoly je povinny oznamit’ organom ¢innym v trestnom konani podozrenie, ze Ziak
sa dopustil Sikanovania, spachania trestného Cinu alebo opakovane pachal priestupky
uvedené v stvislosti so Sikanovanim.

Riaditel’ skoly je povinny organu socidlnopravnej ochrany deti a sociidlnej kurately
oznamit’ podozrenie zo Sikanovania a spachania trestného ¢inu alebo opakovaného pachania
priestupkov uvedenych v suvislosti so Sikanovanim a skutoc¢nosti, ktoré ohrozuju obet’,
agresora alebo svedkov. Obozndmi s opatreniami, ktoré prijal pri rieSeni problému

Sikanovania.

Doporucenv postup pre pedagogov pri rieSeni Sikanovania a kyberSikanovania

Nikdy nekonfrontujte Sikanovaného s agresorom a dosledne chrdriite obet’!

Vysetrovanie Sikanovania byva vel'mi tazké a ndro¢né. Aby bol boj proti Sikanovaniu
uspesny, je potrebné don zapojit’ nielen vsetkych pedagogov, ale aj Specialneho pedagoga alebo
vychovného poradcu. Nemenej dolezitd je aj spoluprdca s pedagogicko — psychologickymi
poradnami, centrami vychovnej a psychologickej prevencie. Pri podozreni na Sikanovanie je
dolezité ihned’ upozornit’ odbornych zamestnancov a spolo¢ne s nimi sa dohodnut’ na postupe,
ktory by pomohol odhalit’ a usvedc¢it’ agresorov a citlivo pracovat’ s obetou.

1. Individuédlne a postupne sa porozpravajte najskor so vSetkymi ziakmi v triede resp.
svedkami Sikanovania. Vypovede si zapisujte, sumarizujte dokumentaciu a dokazy.

2. Nasledne zrealizujte individualne rozhovory s agresormi. Vyuzite dokazy, ale bez toho,
aby ste prezradili ich zdroj. V pripade zistenia kyberSikanovania urobit’ individudlny
pohovor s obet'ou, ak je znamy agresor, tak aj s nim.

3. Individualne sa porozpravajte s rodicmi obete, ziskajte ich pre spolupracu. Individualne
sa porozpravajte s rodicmi kazdého agresora. Pokuste sa ich ziskat’ na rieSenie, vhodnou
formou ich upozornite aj na mozné kvalifikovanie Sikanovania z legislativneho hl'adiska
(trestny €in vydierania, Utlaku, ubliZenia na zdravi, tyrania, obmedzovania slobody alebo

lupeze, timysel ublizit’.



4. Dbajte pri rozhovore so zdkonnym zastupcom obete, agresora alebo svedka najmé
na zachovanie dovernosti informécii.

5. Vyvodzujte jednoznacné tresty podla miery previnenia agresorov ( pokarhanie od
triedneho ucitel’a, pokarhanie riaditel’a Skoly, zniZzenie zndmky zo spravania).

6. Oznamte triede, ako budu vinnici potrestani, v pripade potreby zabezpecte spolupracu
s kvalifikovanymi odbornikmi.

7. Zavedte doslednti nulova toleranciu k akymkol'vek prejavom Sikanovania a nasilia

v kazdodennej praxi

Hlavné ulohy :

e vzdelavat’ sa v oblasti prevencie zavislosti a inych socialno - patologickych javov
podl'a ponuky MPC a d’alsich subjektov poskytujucich vzdeladvanie pedagdégov
Z:vedenie skoly

e spolupracovat s vedenim Skoly, triednymi uciteImi a ostatnymi pedagdgmi
,oznamovat aj zarodky Sikanovania
Z:vSetci ped. zamestnanci

e viest pisomné zdznamy o rieSeni konkrétnych pripadov Sikanovania
Z:vSetci ped. zamestnanci

e umoziovat prepojenie Skoly s preventivnymi, poradenskymi a inymi odbornymi
zariadeniami a mimovladnymi organizaciami zaoberajucimi sa prevenciou Skolskych
patologickych javov
Z:koordinator prevencie

e priebezne hodnotit’ socidlnu atmosféru v triedach a v §kole a vytvarat’ podmienky pre
tvorivl atmosféru, ktord podporuje pocit bezpecia a motivuje k uceniu
Z:tr.ucitelia

e venovat pozornost upeviiovaniu fyzického a duSevného zdravia, telesnému a
pohybovému rozvoju Ziakov. Posiltiovat’ zdravy Zivotny S$tyl ziakov a realizovat
programy podpory zdravia, zabezpecit’ vzdelanie v oblasti zdravia a vyZivy
Z:tr.ucitelia

e zefektivnit’ pracu triednych ucitel'ov na triednickych hodindch v oblasti prevencie
drogovych a inych zavislosti

Z:tr.ucitelia
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Je dolezité¢, aby sa s podstatou, formami a nebezpecnymi ddsledkami Sikanovania ako
antisocidlneho spravania jednotlivcov i skupin oboznamili vSetci ziaci na triednickych
hodinach.

V ramci opatreni na Skole budeme podporovat’ a umoznovat reSpektovanie nazorov deti a tak
predchadzat’ vSetkym formam rasizmu, diskriminécie a intolerancie.

Budeme uskutociiovat’ opatrenia na zamedzenie a eliminovanie prejavov Sikanovania v Skole,
zvySenie pocitu bezpecnosti u ziakov a rodicov, pripady opravneného podozrenia preventivne

rieSit’.

Plan ¢innosti koordinatora boja proti Sikanovaniu v tejto oblasti:

e Ucast na pravidelnych stretnutiach koordinator s pracovnikmi CPPPa P

e organizovanie preventivnych aktivit a zabezpecovanie besied v boji proti Sikane
e konzultacie s vedenim Skoly

e pravidelné informovanie kolegov a novych poznatkov v oblasti prevencie

e poskytovat poradenstvo rodi¢om, ziakom i uc¢itelom

V Spisskej Novej Vsi, 1.4.2019 Vypracovala : Mgr. Beata Plichtova

koordinator prevencie

Schvalila: Mgr. Silvia BartoSova

riaditel’ka Skoly
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Pre Ziakov na nastenku

el

10.

Stop Sikanovaniu a nasiliu v §kole

Respektujem vsetkych spoluziakov bez ohl'adu na ich odli$nosti.

Nepovysujem sa nad slabsich.

Odmietam obmedzovanie osobnej slobody, vydieranie a vyhrazanie sa inym.

Ak budem chciet’ vykonat spoluziakovi nejaky zart, predstavim si, ako by som sa citil
na jeho mieste.

Nebudem zamlcovat’, zatajovat’ a zjednoduSovat’ prejavy agresie, a tak pomahat’ tym,
ktori sa takého spravania dopustaji.

Vzdy pomdzem spoluziakom, ktorych niekto napadne, ¢i uz fyzicky, alebo psychicky.
Ak to sam nezvladnem, oznamim to triednemu ucitel'ovi, vychovnej poradkyni,
zastupkyni riaditel’ky alebo riaditel’ke.

Spoluziakom, ktori stoja mimo skupiny, pomdzem zaclenit’ sa do spolo¢nych
¢innosti.

Ziskan¢ informacie nezneuzijem.

Aktivne sa zapojim do kampane proti Sikanovaniu.

Respektujem pravidla urené rodi¢mi a ucitel'mi, spravam sa zodpovedne a slusne ku

vSetkym 'ud’om v mojom okoli.
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