
Tradycje 

Bożonarodzeniowe 

w  

Austrii 



Jak rozpoznać Mikołaja 
 
• W Austrii Mikołaj ma wiele twarzy i nosi ciuchy w 
różnym stylu. Okrągły starszy gość wystrojony w 
czerwoną piżamę z futerkiem to der Weihnachtsmann, 
czyli Świąteczny/Bożonarodzeniowy mężczyzna. Nie 
mylcie go w Austrii ze Świętym Mikołajem — Heiliger 
Nikolaus, który bywa nazywany też Nikolaus, Nikolo a 
nosi klasyczne biskupie szaty i tiarę na głowie. 

v 



Krampus 
 

• W Austrii mikołaj ma paskudnego 
towarzysza nazywanego Krampusem. Czasem 
nie jest to pojedynczy osobnik, ale cała banda 
brzydali. Rogi, futro, paskudna mina i wielki 
jęzor — to w skrócie opis tego delikwenta a 
więcej o nim dowiecie się z wpisu Krampus 
brzydki towarzysz Mikołaja 



 Wolne od Wigilii do Trzech Króli 
 
• Wiele firm, zakładów usługowych w Austrii 
tuż przed Wigilią zamyka swoje bramy, 
ogłaszając ferie świąteczne. Pracownicy 
dostają wolne aż do 6 stycznia i nie 
koniecznie  jest to wliczane w ustawowy 
urlop. Funkcjonuje tu coś takiego 
jak Zeitausgleich. W dosłownym tłumaczeniu 
to „wyrównanie/spłata czasu” a jest 
odpowiednikiem nadgodzin. W Austrii nie 
opłaca się siedzieć po godzinach. 



Vanillenkipferl 
 
• Vanillenkipferl to kruche waniliowe 
ciasteczka bez których trudno wyobrazić sobie 
austriackie święta Bożego Narodzenia. Są 
pyszne i proste w przygotowaniu.  



Weihnachtsfeier 
 

• Weihnachtsfeier to impreza 
bożonarodzeniowa – coś jak polski opłatek. W 
Austrii bywa to jednak zwykle spotkanie w 
restauracji lub karczmie ze sporą ilością 
jedzenia. Nikt też nie wzbrania się podczas jej 
trwania przed piciem trunków z procentami. 
Pracodawca wręcza obecnym prezenty. Zwykle 
są to jakieś firmowe gadżety, coś słodkiego i 
bon na zakupy, do któregoś z marketów. Jakość 
poczęstunku i upominków świadczy o firmie, o 
tym, jak traktuje pracowników oraz o jej 
kondycji finansowej. 

• die Feier – uroczystość święto, impreza. 

 



Christkind 
 
• Prezenty pod choinkę 
przynosi Christkind, czyli 
Dziecko Chrystus. To do niego 
piszą listy austriackie dzieci. 



Stille Nacht   
 

• Tę kolędę znacie na pewno. 
„Cicha noc” to najbardziej 
znana kolęda na świecie a 
pochodzi z Austrii. Historie jej 
powstania znajdziecie pod 
tym linkiem Najbardziej 
znana kolęda pochodzi z 
Austrii. 



Glühwein 
 

 
 
 

• Bez Glühwein, czyli 
grzanego wina nie 
sposób wyobrazić sobie 
w Austrii Świąt i 
Adwentu. 
 



Karp, kaczka 
i inne frykasy  

• W stolicy Austrii - Wiedniu na wigilijnym 
stole króluje karp. Natomiast w Karyntii 
najpopularniejszym daniem jest pieczona 
kaczka. 
Popularne jest również ciasto składające się z: 
mleka, mąki, masła, soli i miodu. Do 
świątecznych frykasów należą również między 
innymi pierniki, pieczone kasztany i migdały. 

czyli parę słów o 
świątecznym menu 

 
 



BOŻE NARODZENIE W 
AUSTRI-CICHA NOC, 

ŚWITA NOC 
 

•  
Kto z nas nie zna słów tej pięknej 
kolędy? Pochodzi ona z Austrii. Jest 
to jedna z najstarszych kolęd na 
świecie. Po raz pierwszy została ona 
wykonana w 1818 roku w czasie 
pasterki w 
austriackim Oberndorf bei Salzburg. 
Autorem słów jest Joseph Mohr, a 
muzyki Franz Xaver Gruber. 
Oryginalna wersja kolędy liczy sześć 
zwrotek, aktualnie śpiewamy trzy 
zwrotki. 
 



MAGIA SWIĄT 

• Adwent jest okresem, w którym austriaccy chrześcijanie 
przygotowują się do świąt Bożego Narodzenia. Według tradycji, w 
centralnej części Tyrolu w każdy czwartek Adwentu grupy chrześcijan 
chodzą po domach i śpiewają pieśni oraz składają życzenia. W wigilię 
na rynkach tyrolskich miasteczek zbierają się ich mieszkańcy, aby 
wspólnie kolędować. Wielką popularnością cieszą się jarmark 
wiąteczny. Jeden z najpopularniejszych to odbywający się w 
Wiedniu Wiener Adventzauber. Na około 150 stoiskach można 
między innymi kupić świąteczne ciasta, prezenty i ozdoby choinkowe. 
W Austrii żywa jest również tradycja ubioru świątecznego drzewka i 
przystrajania domów. Tradycyjna choinka zazwyczaj jest przystrojona 
złotymi i srebrnymi girlandami, świeczkami oraz ciasteczkami i 
cukierkami. Tradycją wigilijną mieszkańców Austrii jest również 
czytanie fragmentów Biblii przez głowę rodziny oraz wspólne 
kolędowanie. 
Co ciekawe, austriackie dzieci nie wierzą w Świętego Mikołaja. 
Prezenty przynosi im Kristkindl, który symbolizuje Dzieciątko Jezus. 
 



Do siego roku! 
 
• Sposobów na huczne powitanie Nowego Roku 
w Austrii jest wiele. Co roku wielu amatorów 
sportów zimowych przybywa do tego kraju, by 
zaznać trochę alpejskiego szaleństwa. Popularne 
są również imprezy pod gołym niebem. Swoimi 
atrakcjami kuszą opery, teatry oraz stylowe 
knajpki i winnice. 
1-go stycznia odbywa się doroczny Koncert 
Noworocznych Wiedeńskich Filharmoników. Jest 
on transmitowany przez telewizję. 



Prezentację przygotowali 😀 

Uczniowie klasy VI c 


