Wewnetrzne procedury bezpieczenstwa
na terenie Szkoly Podstawowe]j

w Zespole Szkol im. Ks. Jerzego Popieluszki w Juchnowcu Gornym

w okresie epidemii obowigzujgce od 1 wrzesnia 2021r.

Celem procedur jest:

zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania W placowce tak, aby w optymalny sposob
zapobiec rozprzestrzenianiu sie wirusa COVID-19

sprawne realizowanie zadan dydaktycznych, opiekuriczych i wychowawczych szkoty
w okresie trwania epidemii

Zasady ogolne .

Rodzice wszystkich uczniow zobowigzani sg do zlozenia podpisanych dokumentow
dotyczacych sytuacji epidemiologicznej: OSwiadczenia o zapoznaniu si¢ z Wewngtrznymi
procedurami bezpieczenstwa na terenie Szkoly Podstawowej w Zespole Szkoét im. Ks. Jerzego
Popietuszki w Juchnowcu Gérnym oraz Zgody na pomiar temperatury u dziecka (zalacznik 1,

2)

Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz
gdy nie zostal natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.

Rekomenduje si¢, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu
publicznego na rzecz pojazddéw prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz
srodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower,
hulajnoga).

Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez jednego
opiekuna bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostat natozony
na nich obowigzek kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkotly
opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisOw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

Rodzic przekazuje nauczycielowi istotne informacje o stanie zdrowia dziecka, w tym
zaswiadczenie lekarskie w sytuacji, gdy kaszel, katar lub podwyzszona temperatura
ciala jest objawem innych chordb, np. alergii.

W szkole obowiazuja ogolne zasady higieny: czeste mycie rak, ochrona podczas
kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust oraz zachowanie dystansu
spolecznego.

Przy wejsciu do budynku szkoty nalezy zamiesci¢ informacj¢ o obowiagzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego. Wszystkim
nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rgk oraz regularnie napetnia¢
dozowniki. Rekomenduje si¢, aby uczniowie po przyjsciu do szkoty w pierwszej
kolejnosci myli rece wodag z mydtem.

Nauczyciele przypominajag uczniom o koniecznoéci regularnego mycia lub

dezynfekowania rak, szczegolnie po przyjsciu do szkoty i do domu, przed jedzeniem,
po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.
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Plakaty z zasadami prawidlowego mycia ragk sa wywieszone w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych, za$ instrukcje dezynfekcji przy dozownikach z ptynem
do dezynfekcji rak.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ na plac szkolny, zachowujac
zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c)dystans od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d)opickunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych zasad zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowac srodki ochronne w
postaci maseczek oraz dezynfekowac rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.

W drodze do i ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja
aktualnych przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

Na placu szkolnym opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie zachowuja dystans
spoteczny min. 1,5 m, noszenie maseczek zakrywajacych nos i usta zgodnie z
obowigzujacymi wytycznymi.

Srodki ochrony dla siebie i dziecka zapewniaja rodzice.

Do budynku szkoly moga wchodzi¢ tylko uczniowie i pracownicy szkoly oraz
rodzice zatatwiajacy sprawy zwigzane z edukacja i wychowaniem dziecka po
wczesniejszym uzgodnieniu z nauczycielem lub dyrektorem.

O godzinie 8.15 szkota jest zamykana. Osoby trzecie moga wejs¢ jedynie
do przedsionka przy wejsciu gldownym do szkoly. Przedsionek jest regularnie
dezynfekowany przez wozna.

Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniow, wchodzace do szkoly musza
zdezynfekowac dtonie lub zatozy¢ rekawiczki ochronne oraz maseczke zakrywajaca
usta i nos.

Wszystkie osoby trzecie wchodzace do szkoty wpisuja si¢ na liste w przedsionku
szkoty.

Ptyn dezynfekujacy do rak znajduje si¢ przy wejsciu do szkoty.

Korespondencja i dokumenty do sekretariatu pozostawiane sa w pudle
W przedsionku szkoty 1 podlegaja jednodniowej kwarantannie.

Uczniowie, ktorzy spdznig si¢ na zajgcia zglaszaja ten fakt woznej w przedsionku
szkoty i dalej postepuja zgodnie z dyspozycjami dla jego klasy.

Rodzice i1 inne osoby na spotkanie z dyrektorem, wychowawca lub nauczycielem
musza umowic sie telefonicznie: tel. do sekretariatu: 85 7196 678, tel. kom. szkoty:
697011206 , prywatny numer telefonu udostepniony rodzicom przez nauczyciela lub
poprzez dziennik elektroniczny.

Wyznacza si¢ Izbe Patrona na miejsce takich spotkan. Pomieszczenie jest
dezynfekowane przez wozng po kazdym spotkaniu.

Rodzic jest zobowigzany do podania numerow telefonu dwoch osdéb w celu
szybkiego kontaktu w sytuacji wystgpienia u dziecka niepokojacych symptomow
chorobowych i koniecznosci odbioru dziecka ze szkoty.

Lista telefonéw do szybkiego kontaktu znajduje si¢ w sali danej klasy w biurku
nauczyciela.
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Przy wejsciu gtéwnym do szkoty umieszczone sa numery telefondw do wiasciwe;j
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

W przedsionku szkoty znajduje si¢ oznakowany pojemnik do wyrzucania zuzytych
rgkawic 1 maseczek ochronnych.

Sale lekcyjne i inne pomieszczenia, w ktorych przebywaé beda uczniowie zostaty
przygotowane zgodnie z zaleceniami MEIN, GIS i MZ oraz dopuszczone do uzytku
przez dyrektora szkoty.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-COV-2 na terenie szkoly stosowaé
si¢ bedzie zalecenia panstwowego inspektora sanitarnego.

Bezwzglednie obowiazuja w szkole ogélne zasady higieny: czeste mycie rak (po
przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania
i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Nie nalezy organizowac poczestunkow oraz wspdlnej degustacji potraw (poza tymi
przygotowywanymi w kuchni szkolnej).

W szkole odbywaja si¢ zajecia dodatkowe tylko w ramach projektu unijnego oraz
te organizowane przez Ludowy Uczniowski Klub Sportowy ,,AMATOR”.

Dyrektor szkoty wprowadzi dodatkowe $rodki ostrozno$ci dotyczace
funkcjonowania w szkole dzieci z chorobami przewlektymi, w porozumieniu z ich
rodzicami/opiekunami prawnymi.

Dowozenie uczniow

Uczniowie korzystaja z transportu organizowanego przez Urzad Gminy Juchnowiec
Koscielny na zasadach okreslonych w Procedurze.

Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego
na rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz Srodkami
indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

Uczniowie muszg mie¢ zastonigte usta i nos od momentu wyjscia z autokaru do wejscia
do swojej strefy przy sali.

Uczniowie dowozeni do szkoty przez rodzicow/opiekunéw lub dochodzacy powinni
przyby¢ do szkoly w optymalnym czasie (tj. tak, by nie spedza¢ w szkole zbednego
czasu przed zajeciami).
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Pobyt uczniow w szkole

Przed lekcjami

Bezposrednio po wejsciu do szkoty uczniowie dezynfekuja rece lub myja je w

toalecie wodg z mydtem.

Uczniowie wchodza do szkoty tylko wyznaczonymi wejéciami i udajg si¢

do swojej szatni/ do swoich szafek:

a. Klasy I-1ll wchodzg wejSciem do szatni, klasy 1 przebierajg sie¢ w
wyznaczonych boksach, klasy I majg przygotowane wieszaki 1 taweczki na
holu szatni, klasy III korzystaja z wyznaczonych szafek w szatni. Nastepnie
srodkowa klatkg wszyscy uczniowie Klas I-111 idg na I pietro pod swoja sale¢.

b. Klasy: IVa, IVb, Va, Vb, Vla, VIb, wchodza wej$ciem gtownym do szkoty i
pierwsza klatka udaja si¢ na swoj korytarz pod wyznaczong salg i korzystaja
z przygotowanych dla nich szafek:

parter — klasy: Vb, VIb,
I pietro — klasa Va
II pietro — klasy IVa, IVb, Vla.

c. Klasy: Vlla, Vlib, Vlic, Vllla, VIlib, Vllic, VIIId wchodzg przez tacznik
wychowania fizycznego 1 trzecig klatka udaja si¢ na swoj korytarz pod
wyznaczong sale 1 korzystaja z przygotowanych dla nich szafek:

parter — klasy: Vlla, Vlic, Vllic
I pietro — klasa V1lb
II pietro — klasy Vllla, VIlib, VIIid.

Przez caly rok ucznidéw obowigzuje zmiana obuwia. Na zajecia z wychowania

fizycznego na $wiezym powietrzu uczniowie musza mie¢ obuwie sportowe inne

niz do chodzenia w budynku.

Dzieci muszg mie¢ obuwie zmienne do uzywania tylko i wylacznie w placoéwece,

niedopuszczalne jest zabieranie obuwia zmiennego do domu i przynoszenia

codziennie do placowki.

Uczniowie oczekuja na otwarcie sali przez nauczyciela w wyznaczonej dla klasy

strefie.

Uczniowie naszg maseczki zakrywajace nos i usta we wszystkich strefach

wspodlnych np. hol wejsciowy, klatki schodowe itd.

W strefie wyznaczonej dla klasy i sali lekcyjnej uczniowie moga zdja¢ maseczki.

Podczas lekcji

Uczniowie nie przemieszczaja si¢ do innych sal. Wszystkie lekcje maja w jedne;j
wyznaczonej sali. Na kolejne lekcje przychodza do nich nauczyciele. Wyjatek
stanowig lekcje informatyki, jezykow obcych 1 wychowania fizycznego, na ktore
uczniowie udajg si¢ do pracowni lub bloku sportowego.

W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadza ro6zni nauczyciele,
rekomenduje si¢ :

a)zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela, a tawkami uczniow, co
najmniej 1,5 m,

b)pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sasiedztwie stolika nauczyciela,
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c)przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka
nauczyciela,

d)w miar¢ mozliwosci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela pomigdzy
lawkami uczniow,

e)w miarg potrzeby zapewnienie nauczycielowi maseczek, r¢kawiczek
jednorazowych lub §rodkéw do dezynfekcji ragk przez pracodawce.

Uczniowie zajmuja w sali wyznaczone miejsca (w odpowiedniej odlegtosci,
wedlug obowigzujacego w szkole schematu). Uczniowie muszg bezwzglednie
stosowa¢ si¢ do polecen nauczyciela odno$nie zajmowania miejsca przy
stolikach.

W sali uczniowie nie muszg nosi¢ maseczek. Zwracaja jednak uwage na
zachowanie dystansu spolecznego oraz higiene (np. wlasciwe kichanie, czeste,
prawidtowe mycie rak, itp.).

Uczen posiada wiasne przybory i podrgczniki. Uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Nauczyciel w klasach I-1ll organizuje przerwy dla swoich uczniow
w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 minut.
Uczniowie przebywaja w sali w czasie lekcji i przerw, na korytarz moga wyjs¢
tylko w czasie wyznaczonych przerw: sale potozone po wschodniej stronie
budynku szkoty na przerwe po 1, 3, 5, 7 lekcji, sale potozone po zachodniej
stronie budynku szkoty na przerwe po 2, 4, 6, 8 lekcji.

W czasie pobytu na korytarzu podczas wyznaczonych przerw uczniowie moga
przebywac tylko w wyznaczonej dla ich sali strefie.

Nauczyciel moze wyprowadzi¢ na przerwe lub na lekcje calg klas¢ na plac
szkolny wyznaczajac uczniom strefg, w ktorej moga przebywac oraz
zachowujac zasady bezpieczenstwa przy wychodzeniu z budynku i przy
powrocie do szkoty (dystans spoteczny, unikanie kontaktu z uczniami z innej
klasy).

Do toalety uczniowie moga wchodzi¢ pojedynczo. Wychodzac z toalety
obowigzkowo myja rece. Do toalety mogg wyj$¢ rowniez W czasie lekcji po
uzyskaniu zgody nauczyciela.

Na przerwach uczniowie przebywaja pod opieka nauczycieli, zgodnie z
obowigzujacym grafikiem dyzurow.

Na zaj¢cia wychowania fizycznego uczniowie przygotowuja si¢ zwazajac na
zachowanie wlasciwego dystansu spotecznego W miejscach wskazanych przez
nauczyciela w-f (wg grafiku).

Po zajeciach przebierajg si¢ zgodnie z grafikiem i czekaja na dzwonek na lekcje
w bloku sportowym, po czym sg udaja si¢ na kolejng lekcje.

Podczas realizacji zaje¢ wychowania fizycznego i innych rekreacyjnych nalezy
ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Zajecia wychowania fizycznego s3 w miar¢ mozliwosci prowadzone
na swiezym powietrzu. Uczniowie powinni by¢ wyposazeni w odpowiedni strdj,
adekwatnie do pogody i pory roku.

Dzieci z klas I-11I wychodza na spacer na terenie szkoty/na plac zabaw rotacyjnie
I przebywaja w réznych czesciach placu szkolnego lub na innych polach placu
zabaw.
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W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy jest zdezynfekowany przez
nauczyciela obowigzkowo po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci
czegsciej. Czynnosci te s3 monitorowane.

W sali gimnastycznej podtoga jest zdezynfekowana przez sprzataczke
obowigzkowo po kazdym dniu zaje¢, a w miarg mozliwosci czesciej. Czynnosci
te s3 monitorowane.

Na lekcjach informatyki przed zajeciem miejsc uczniowie dezynfekuja swoje
rgce lub myja je woda z detergentem (alergicy), czynno$¢ t¢ powtarzaja przed
wyjs$ciem z sali informatyczne;j.

Sale lekcyjne i sale gimnastyczne oraz korytarze sg wietrzone co najmniej co
godzing, przy sprzyjajacej pogodzie zajecia sg prowadzone przy otwartych
oknach. Sale nalezy wietrzy¢ takze w dni wolne od zaje¢. Wietrzenie sal jest
monitorowane przez nauczycieli.

Po ostatniej lekcji uczniowie danej klasy sg odprowadzani do miejsca
oczekiwania na odwozy lub niezwlocznie opuszczaja budynek szkoty i udajg si¢
do domu.

Spozywanie positku

Do stoléwki szkolnej schodza wszyscy uczniowie klas I-11l i zajmuja miejsce
przy jednym wyznaczonym stole.

Uczniowie, ktorzy nie maja wykupionych obiadow, spozywaja w stotowce
kanapki 1 picie przyniesione z domu. Zaleca si¢, zeby pojemnik na jedzenie 1
butelka na picie byly podpisane

Uczniéw klas I-111 przyprowadza nauczyciel, ktory miat z klasg lekcje przed
przerwa obiadowa i caty czas przebywa on z klasa, po obiedzie odprowadza
uczniéw na nastepng lekcje do ich sali.

W klasach 1V-VIII do stotowki szkolnej schodzg tylko uczniowie ,ktorzy maja
wykupione obiady i zajmuja miejsce przy wyznaczonym dla klasy stole.
Nauczyciele dbaja o to, by uczniowie nie tloczyli si¢ przy wchodzeniu i
wychodzeniu ze stotowki i na klatkach schodowych.

Uczniowie spozywaja positek sprawnie, bez ociggania sig.

Zupe z wazy nalewa uczniom nauczyciel lub pracownik kuchni.

Kompot i drugie danie jest podawane uczniom przez pracownikow kuchni.

Po zjedzonym przez uczniow positku naczynia ze stolu sprzata pracownik
kuchni.

Blaty stotow oraz porecze krzeset sa czyszczone i dezynfekowane po kazdej

grupie jedzacych.

Korzystanie z biblioteki

1. Wypozyczanie ksigzek w przedszkolu:

® o0 o

Terminy wypozyczania ksigzek sg ustalane z wychowawca.

Nauczyciel bibliotekarz prowadzi pigcioro dzieci do biblioteki.

Dzieci odbierajg wybrane ksiazki.

Po przeczytaniu ksigzki odktadaja je do pudta w klasie.

Nauczyciel bibliotekarz odbiera ksiazki z klasy, po czym zanosi do biblioteki w
ktorej przechodza dwudniowa kwarantanng.
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. Wypozyczanie ksigzek w klasach 1-3:
Dni wypozyczanie ksigzek sg ustalane z wychowawca.
Nauczyciel bibliotekarz prowadzi pigciu uczniéw do biblioteki.
Dzieci odbieraja wybrane ksigzki.
Po przeczytaniu ksigzki odktadajg do pudta w klasie.
Nauczyciel bibliotekarz odbiera ksiazki z klasy, po czym zanosi do biblioteki, w
ktorej przechodza dwudniowa kwarantanng.
. Wypozyczanie lektur w klasach 4-8:
a. Lacznicy klasowi sg zobowigzani do odbioru lektur z biblioteki szkolnej i
przekazania ich uczniom.
b. Po omowieniu lektury tgcznicy zbierajg wszystkie egzemplarze do pudta po czym
zwracaja do biblioteki, w ktorej ksigzki przechodza dwudniowa kwarantanne.
. Wypozyczanie ksigzek z innych dzialow niz lektury przez uczniow klas 4-8:
a. Uczniowie zamawiaja ksigzki w systemie e-biblio.
b. Zamoéwienia sg realizowane nastgpnego dnia.
c. Nauczyciele bibliotekarze przekazuja uczniom zaméwione ksigzki podczas
przerw.

— S KQ

Zasady korzystania z opieki Swietlicowej

. Z opieki w $wietlicy moga korzysta¢ uczniowie dojezdzajacy oczekujac na odwozy
bezposrednio po swoich lekcjach oraz w innym czasie uczniowie zgloszeni do grupy
Swietlicowe;.

Uczniowie Kklas I-1II sa odprowadzani do $wietlicy przez nauczycieli, ktorzy mieli z
nimi piata lekcje.

. Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby w innych
salach dydaktycznych.

Swietlice nalezy wietrzyé (nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania dzieci
w $wietlicy), w tym w szczegolnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji sali.

Uzywane w $wietlicy zabawki, pomoce dydaktyczne 1 sprzgt sportowy sa
dezynfekowane przez nauczyciela obowiazkowo po kazdym dniu zajg¢, a w miare
mozliwosci czesciej. CzynnoS$ci te s monitorowane.

Podtoga, krzesta, stoliki oraz inne powierzchnie ptaskie w $wietlicy sa dezynfekowane
przez sprzataczke obowigzkowo po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci czgscie;j.
Czynnosci te s3 monitorowane.

. W sytuacjach naglych dziecko niezapisane do grupy s$wietlicowej nalezy zglosic¢
najpézniej dzien przed wnioskowanym terminem objecia opieka poprzez przestanie
droga e-mailowa lub poprzez zlozenie w specjalnie przygotowanym na dokumenty
pojemniku przy wejsciu gtbwnym do szkoly wypetnionej Karty zgloszenia dziecka do
swietlicy ( zalacznika nr 9)

Inne ustalenia dotyczace organizacji pracy szkoly

1. W okresie zagrozenia epidemiologicznego w szkole nie dziata sklepik szkolny oraz
nie jest prowadzona sprzedaz produktow spozywczych w automacie.
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W szkole nie sa prowadzone zaj¢cia pozalekcyjne organizowane przez podmioty
zewngetrzne, Z wyjatkiem tych realizowanych w ramach projektu unijnego, w ktérym
uczestniczy szkota oraz treningdéw sekcji LUKS ,,Amator”.

W szkole nie odbywaja si¢ apele, uroczystosci i imprezy z udziatem wigcej niz
jednej klasy.

Organizacja dzialan edukacyjnych dotyczacych wigcej niz jednej klasy moze miec
miejsce po przedstawieniu przez nauczyciela na pismie procedury bezpieczenstwa
po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty.

Rekomenduje si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone,
z zachowaniem dystansu od os6b trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i1 wycieczek do zamknigtych
przestrzeni z infrastrukturg, ktéra uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego
Nauczyciele, pracownicy administracji i obstugi przed wejSciem na teren szkoty
dezynfekuja rece.

Nauczyciele systematycznie dezynfekuja swoje rece, takze w ciggu dnia.
Nauczyciele i1 inny personel nie maja obowigzku noszenia oston ust i nosa oraz
rekawiczek jednorazowych.

Nauczyciele 1 inny personel zachowuja dystans spoleczny migdzy sobg wynoszacy
co najmniej 1,5 metra.

Nauczyciel stara si¢ zachowac dystans spoteczny takze w stosunku do dzieci.
Pracownicy administracji oraz obstugi powinni ograniczy¢ kontakty migdzy soba,
z uczniami i nauczycielami do sytuacji koniecznych.

Nauczyciel prowadzi karte monitorowania wietrzenia sali (zalacznik nr 4 ).
Pracownicy obslugi moga przebywac¢ na terenie szkoly tylko w celu i w czasie
realizacji swoich zadan.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to
uczniowie, w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoty oraz szczegodlnie przed
jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Nalezy
zapewnic regularne napelnianie dozownikow z mydtem (wozna 1 sprzataczki).

Procedura zachowania rezimu sanitarnego
w pomieszczeniach szkoly i na placu zabaw

1. Sale 1 inne uzytkowane pomieszczenia sa doktadnie sprzatane i dezynfekowane codziennie
po zakonczeniu zaje¢. Oprocz standardowych czynno$ci sprzataczka musi:

w sali

zmy¢ podloge, z uzyciem detergentu, po jej uprzednim odkurzeniu, po kazdym dniu
zajel

przetrze¢ pltynem dezynfekcyjnym wszystkie klamki 1 pochwyty, wlaczniki

zmy¢ pltynem dezynfekcyjnym wszystkie powierzchnie plaskie, tj. stoty, krzesta,
biurka, potki regatow, parapety

zmy¢ woda z detergentem kaloryfery, gazetki i inne miejsca, na ktdrych osiada kurz
ostatnig czynnoscia jest zmycie podtog ptynem dezynfekcyjnym i przewietrzenie sali

lazienki i toalety

zmy¢ podloge po jej uprzednim odkurzeniu
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e przetrze¢ ptynem dezynfekcyjnym wszystkie wiaczniki, klamki, parapety, poiki i inne
miejsca, na ktorych osiada kurz
e doktadnie umy¢ i nastgpnie zdezynfekowac wszystkie baterie, brodzik, zlewy i sedesy
e ostatnig czynnoscig jest zmycie podldg ptynem dezynfekcyjnym i przewietrzenie
tazienki lub toalety
plac zabaw
2. Plac zabaw jest dezynfekowany przez sprzataczke jeden raz dziennie, przed wejsciem
pierwszej grupy.
3. Sprzataczka (zgodnie z grafikiem) myje woda z detergentem elementy chwytne urzadzen
oraz stoly 1 taweczki na placu zabaw przed wejsciem kazdej grupy.
4. W celu monitorowania prawidtowej realizacji zadan zwigzanych z utrzymaniem rezimu
sanitarnego, pracownicy obstugi wypetniaja karte czystosci danego pomieszczenia i placu
zabaw (zalacznik nr 5, 6, 7, 8, ) zgodnie z przydzialem obowigzkow.
5. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniach srodkow do dezynfekc;ji.
6. Nalezy przestrzega¢ czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow.

7. Nalezy monitorowa¢ codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciaggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — porgczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkoéw, klawiatur,
wiacznikow.

8. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak
aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji.

Procedura zachowania rezimu sanitarnego w bloku zywieniowym
Zaopatrzenie w produkty spoiywcze

1. Dostawy produktow zywieniowych realizuja dotychczasowi oferenci wytonieni
W przetargu.

2. Kierowca realizujacy dostawe musi mie¢ ochrong ust i nosa oraz r¢kawiczki jednorazowe,
przed roztadunkiem towaru dezynfekuje rece.

3. Towar jest zostawiany w przedsionku wej$cia do pomieszczen kuchni.

4. Intendentka odbiera towar w maseczce zakrywajgcej usta 1 nos oraz rgkawiczkach
jednorazowych po zdezynfekowaniu rak.

5. Wszystkie produkty oprocz pieczywa, migsa i mrozonek powinny przejs¢ catodobowa
kwarantanng¢ w przedsionku kuchni. Przed umieszczeniem produktow w magazynie nalezy
usung¢ mozliwe opakowania zbiorcze, folie 1 inne elementy zbedne.

6. Kategorycznie zabrania si¢ przebywania osob nieuprawnionych w pomieszczeniach
magazynowych kuchni.

7. Powierzchnie plaskie w magazynach (podlogi, poiki, pokrywy zamrazarek itp.) powinny
by¢ dezynfekowane przez intendentke CO najmniej raz na dobe.
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Za wlasciwe utrzymanie rezimu sanitarnego w trakcie dostaw i w magazynach odpowiada
intendentka.
W przestrzeni wspolnej rekomenduje si¢ stosowanie maseczki (najlepiej chirurgicznej).

Przygotowywanie i wydawanie positkow

Intendentka 1 kucharki s3 zobowigzane do doktadnego zdezynfekowania rgk przed

wejsciem do pomieszczen kuchni

Wszystkie naczynia udostgpniane dzieciom musza by¢ myte z dodatkiem detergentu

I wyparzane z w temperaturze co najmniej 60 stopni.

Nalezy doktadnie my¢ i wyparza¢ lub dezynfekowac sprzet kuchenny.

Nalezy my¢ pod biezaca woda (jezeli to mozliwe) opakowania produktow wydanych

do przygotowania positkow.

Ze szczegblng starannoscig nalezy my¢ owoce i warzywa wydane do przygotowania

positkow.

Nalezy zachowywa¢ odpowiednig odleglos$¢ stanowisk pracy wynoszacg min. 1,5 metra.

W stoldwce nie wystawia si¢ na stoty sztuécoOw, przypraw, serwetek itp.

Wyparzone sztuéce podawane sg bezposrednio jedzacym przez personel kuchni.

W celu zapewnienia zachowania rezimu sanitarnego w pomieszczeniach kuchni sg one

doktadnie sprzatane i dezynfekowane codziennie po zakonczeniu przygotowywania

i wydawania positkow. Oprocz standardowych czynnosci nalezy:

e przetrze¢ plynem dezynfekcyjnym wszystkie wlaczniki, pokretta, klamki 1 pochwyty
poczawszy od drzwi wejsciowych do okienka wydawania i odbierania positkéw

e zmy¢ plynem dezynfekcyjnym wszystkie powierzchnie ptaskie, na ktorych
przygotowywane sg positki (stanowiska pracy)

e zmy¢ ptynem dezynfekcyjnym parapety, stoty 1 krzesta

e ostatnig czynnoscig jest zmycie podldg plynem dezynfekcyjnym i1 przewietrzenie
kuchni

e dokladnie zdezynfekowac toalete personelu.

Kategorycznie zabrania si¢ przebywania osob nieuprawnionych w pomieszczeniach

kuchni.

Personel kuchni powinien ograniczy¢ do sytuacji niezbednych kontakty z uczniami i

nauczycielami.

W sytuacji koniecznego kontaktu z innymi osobami nalezy stosowac srodki ochrony

osobistej (maseczki, rekawiczki jednorazowe).

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami

prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.

Za wlasciwe utrzymanie rezimu sanitarnego i przestrzeganie zalecen Gtownego Inspektora

Sanitarnego w kuchni odpowiada szefowa kuchni lub w przypadku jej nieobecnosci osoba

Jja zastgpujaca.

Wydawanie positkow
Uczniowie spozywaja positki zgodnie z wyznaczonym grafikiem na trzech przerwach
obiadowych.
Kazda klasa ma wyznaczony staty stdt na spozywanie positkow.
Personel kuchni rozdaje uczniom sztuéce bezposrednio przed positkiem.
Zupe uczniom nalewa nauczyciel.
Kompot i drugie danie podaje uczniom personel kuchni.
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Personel kuchni sprzata ze stolu brudne naczynia.

Sprzataczka czysci stoly 1 porecze krzeset woda z detergentem po kazdej grupie.

Wozki do transportu positkéw sa dezynfekowane po wydaniu ostatniego positku przez
personel kuchni.

Dzieci moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu.

Procedura postepowania z dzieckiem
w sytuacji wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych

Jezeli zaobserwuje si¢ u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci), nalezy
odizolowa¢ ucznia w odregbnym pomieszczeniu (gabinet pielegniarki szkolnej) lub w
wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m odlegtosci od innych oséb, i niezwlocznie
powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoly
(rekomendowany wiasny §rodek transportu).
Uczniowi jest mierzona temperatura ciala termometrem bezdotykowym. Osoba dokonujaca
pomiaru wypetnia Kart¢ monitorowania temperatury dzieci (zalacznik nr 3).

Nauczyciel lub wychowawca informuje o fakcie podejrzenia choroby zakaznej u ucznia
dyrektora szkoty i zawiadamia o tym fakcie rodzicéw ucznia (lista telefonow szybkiego
kontaktu). Nauczyciel dzwoni do rodzicow z prosba o natychmiastowy przyjazd.
Dyrektor powiadamia o zaistniatej sytuacji Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng
w Biatymstoku (tel. 698 145 904) i realizuje jej zalecenia.

Jezeli u dziecka obserwuje si¢ nasilone objawy chorobowe, tj. dusznos$¢ lub trudnos$ci
W oddychaniu, bdl lub ucisk w klatce piersiowej, utrate mowy lub ruchu (zrédto: WHO),
natychmiast wzywa si¢ pomoc medyczng (oddzial zakazny dla dzieci tel. 85 745 06 93).
Pielegniarka (lub nauczyciel wyznaczony przez dyrektora) oczekuje wraz z dzieckiem na
przyjazd rodzica Ww pomieszczeniu przeznaczonym na izolacje z zachowaniem
bezpiecznego dystansu 2 metrow.

Wszelkie dzialania powinny by¢ prowadzone ze spokojem 1 dyskrecja, aby zachowac jak
najwieksze poczucie bezpieczenstwa dziecka z objawami chorobowymi, jak rowniez
pozostatych uczniow w szkole.

Najwazniejszym celem dziatan powinno by¢ bezpieczenstwo wszystkich osob w placowce
i dobro dziecka.

Rodzic jest zobowigzany do rzetelnego i zgodnego z prawda powiadomienia wychowawcy
o diagnozie dotyczacej stanu zdrowia dziecka i wytycznych lekarza mozliwie jak
najszybciej, najpdzniej nastepnego dnia.

Do czasu wyjasnienia sytuacji zdrowotnej dziecka i powiadomienia o0 tym jego
wychowawcy uczen nie moze uczeszcza¢ do szkoty.

Procedura postepowania pracownikow szkoly
1. Pracownik, stawiajac si¢ do pracy, musi by¢ zdrowy, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

2. W przypadku niepokojacych objawdw pracownicy powinni pozosta¢ w domu i
skontaktowac si¢ z lekarzem rodzinnym lub ze stacja sanitarno-epidemiologiczng
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10.

11.

12.

13.

(tel. 698 145 904) lub najblizszym oddziatem zakaznym(tel. 85 740 95 73), a w razie
pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer 112 lub 999.

Do pracy nie mogg si¢ stawi¢ pracownicy, ktorych domownik przebywa na
kwarantannie lub w izolacji.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym
odsuwa go od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci
pozostania w domu oraz kontaktu z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej
(uzyskanie porady medycznej, z ktorej beda wynikaly dalsze czynnosci dla
pracownika). W razie naglego pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr
999 lub 112.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal chory pracownik, nalezy poddac
gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, pochwyty, blaty itp.) dokonuja tego pracownicy zgodnie z rejonem
wyznaczonym w zakresie obowigzkow.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2,
ktérzy mieli kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac si¢
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna.

Nalezy bezwzglednie zastosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dzialan i procedur zwigzanych z zaistnialym
przypadkiem.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoly nalezy
stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego*.

Ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czes$ciach szkoty, w
ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie, 1 zalecenie stosowania si¢ do
wytycznych  Gléwnego Inspektora  Sanitarnego  dostgpnych na  stronie
www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty
kontakt z zakazonym.

Wszyscy pracownicy musza by¢ przeszkoleni z zasad obowigzujgcego w placowce
rezimu sanitarnego oraz zapoznani z obowigzujacymi procedurami.

Wszyscy pracownicy sa zobowigzani do wykonywania obowigzkéw z nalezyta
starannos$cig 1 stosowania procedur obowigzujacych w placéwece.

Personel zostal przeszkolony w kwestii bezpiecznego uzywania S$rodkow
dezynfekcyjnych i zobowigzany do przestrzegania instrukcji w tym zakresie.

Zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra
Zdrowia dostepnych na stronach www.gov.pl/koronawirus oraz www.gis.gov.pl, a
takze obowigzujacych przepisOw prawa.
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Zalacznik nr 1

OSWIADCZENIE RODZICOW

Oswiadczam, ze zapoznalem si¢ z Wewnetrznymi procedurami
bezpieczenstwa na terenie Szkoty Podstawowej w Zespole Szkot im. Ks. Jerzego
Popietuszki w Juchnowcu Gérnym obowigzujacymi od 1 wrzesSnia 2021r.

Czytelny podpis matki

Miejscowosé, data
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Zalacznik nr 2

ZGODA RODZICA NA POMIAR TEMPERATURY U DZIECKA
Wyrazam zgodge / nie wyrazam zgody (prosze skresli¢ niewlasciwe) na pomiar

(termometrem bezdotykowym) temperatury ciata u mojego dziecka w sytuacji
zaobserwowania w czasie pobytu w szkole objawow chorobowych.

Czytelny podpis matki

Miejscowos¢, data

NUMERY TELEFONOW DO SZYBKIEGO KONTAKTU

W przypadku wystgpienia u mojego dziecka objawow chorobowych, prosz¢ o kontakt

z nastgpujacymi osobami w celu szybkiego odebrania dziecka ze szkoty:

| FE nrtelefonu.........oooveiiiiii i,

imi¢ i nazwisko

e nrtelefonu...............o L.

imi¢ i nazwisko

str. 14



Zalacznik nr 3

Pieczgc szkoty

KARTA MONITOROWANIA TEMPERATURY DZIECI
(karta wypelniana w gabinecie pielegniarki szkolnej)

imie i nazwisko dziecka

klasa

pomiar

temperatury

osoba dokonujaca pomiaru

DATA i UWAGI
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REJESTR WIETRZENIA SALI nr

Zalacznik nr 4

Pieczgc szkoty

KARTA MONITOROWANIA

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego
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REJESTR DEZYNFEKCJI SALI nr

KARTA CZYSTOSCI

Zalacznik nr 5

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego
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REJESTR DEZYNFEKCJI TOALETY

KARTA CZYSTOSCI

Zalacznik nr 6

Pieczgc szkoty

............ (lokalizacja toalety)

Data

Godzina

Czytelny podpis wykonujacego
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KARTA CZYSTOSCI

Zalacznik nr 7

Pieczgcé szkoty

REJESTR DEZYNFEKCJI PRZEDSIONKA WEJSCIE GLOWNE DO SZKOLY

Data

Godzina

Uwagi

Czytelny podpis wykonujacego
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KARTA CZYSTOSCI

Zalacznik nr 8

Pieczec szkoty

REJESTR DEZYNFEKCJI I MYCIA URZADZEN NA PLACU ZABAW

Data

Godzina

Uwagi
(wpisac¢ dezynfekcja lub mycie)

Czytelny podpis wykonujacego

str. 20




Zalacznik nr 9

KARTA ZGLOSZENIA DZIECKA DO SWIETLICY

w celu zapewnienia jednodniowej opieki

karte nalezy przestaé poprzez Librus Pani Annie Radziewicz lub dostarczyé do swietlicy
najpozniej w dniu poprzedzajgcym pobyt dziecka w swietlicy do godziny 16.00

Zglaszam koniecznos¢ zapewnienia opieki Swietlicowej mojemu dziecku

................................................................................ ucz. Klasy .....ceeeinnennnn

R0 1 11 L s

Prosze o zapewnienie opieki w godzinach:

przed zajeciami od ........ccoieeiiiniiininnnn. s (1

po zajeciach od.......coevvevinniininnnne. 1 1
MRS

Miejscowos¢, data
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